UAD AR ENERGI?

Energi behdvs verallt och vi anvdnder energi i manga olika former. For att vi ska se ndgot behovs ljus,
for att vi ska kunna rora pa oss behdver vi ha energi i kroppen. Vi anvander varme till att laga mat och
halla husen varma om vintern, till varmt duschvatten och till disk och tvatt. Vi anvdnder elektricitet till
manga olika apparater och fordonsbranslen till vdra bussar och bilar. Men vad r energin?

Syfte: Eleverna far forstdelse for vad enerqi ar, att energi aldrig kan skapas eller forstoras, vad vi
anvander enerqi till samt att energi anvands till manga saker som vi kanske inte tanker p3, dvs osynlig
energi.

Amnen: NO, SO, TE

Material:
Introduktion till energibegreppet:
https://www.naturskyddsforeningen.se/skola/vad-ar-enerqi/

Det globala malet 7 handlar om hallbar energi for alla. Det malet innebar att alla manniskor pd jorden ska
ha tillgang till hallbar, tillforlitlig och fornybar energi, men ocksa att energieffektiviteten ska oka:
https.//www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-7-hallbar-enerqi-alla/

L3s mer om globala malen har: https://www.qglobalamalen.se/

Affisch med klimatsmarta tips:
https.//www.naturskyddsforeningen.se/sites/default/files/dokument-media/Energismart_affisch_1.pdf

2021-06-28 2047

SCIENCE
N CENTER



UAD AR ENERGI?

Genomfdrande:
Del 1

Slack alla lampor, stdng av datorer och andra apparater. Tand garna ett stearinljus. Be eleverna
forestalla sig att det plotsligt blir ett 13ngt stromavbrott i skolan. Kanske har det faktiskt skett p3 er
skola? L3t elevernas tankar och erfarenheter vara utgdngspunkt for att samtala om vad energi 8r, hur vi
anvander energi och energins roll i var vardag.

Exempel p3 fragestallningar:
Vad skulle hdnda om det blev stromavbrott p3d skolan under en ldngre tid?
Vad i skolan skulle sluta fungera?
Vad skulle fortsatta fungera? Varfor?
Hur skulle det vara utan all den energi vi ar vana vid?
Hur var det for 100 3r sedan, vad hade manniskor for tillgang till energi d3?
Hur ser det utiandra Idnder?

L3t eleverna enskilt fundera 6ver vad de tycker ar viktigast att kunna anvanda eneraqi till. De skriver ner
nagra rader eller ritar en bild, sen far de delge varandra i mindre grupper.

Del 2

L3t eleverna fundera en liten stund: Vad ar energi? Lat de skriva ner sjdlva och sammanfatta sedan
tillsammans.

Energi gar att koppla till allt, maten vi ter, kraften i benen nar vi cyklar, det varma vattnet i duschen,
bussen vi 8ker till skolan. Mycket energi anvands ocks3 for att producera och transportera mat och
saker som vi koper.

P3 I3nken under rubriken Material finns ett bildspel som kan anvdndas som stdd nar du pratar med
eleverna.

Prata om de globala malen for hdllbar utveckling: De flesta gar att koppla till energi pd ndgot satt, men
nagra kanske lite extra:

7: hallbar energi for alla

11: héllbara stader och samhallen

12: hllbar konsumtion och produktion
13: bekdmpa klimatférandringarna

Kan eleverna sjlva hitta kopplingar mellan energi och de 17 globala malen? Vilka mal tycker de &r
tydligast kopplade?
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UAD AR ENERGI?

Hanvisning till andra uppgifter inom Ung Férandringskraft:
Koppla till uppgiften Globala malen fér Hallbar utveckling och gor garna ndgot experiment fran uppgiften
Experiment for att visa pd vad energi ar for ndgot.
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